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 「AIA Vitality 健康程式」是一項反傳統保險概念的健康計劃，以獎賞鼓勵您投入健康生活。



投保指定AIA Vitality特選保險產品並成為會員1，即享首年保費9折2或10%額外保障3，以及一系列合作夥伴提供的獎賞和優惠。 只要堅持健康生活，更可享每年保費最少9折4或10%額外保障4。



透過日常生活作簡單運動和健康飲食，就可以儲分升級，獲享更多優惠及豐富獎賞。
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        的會員已經達到“健康”的膽固醇水平

    

    



            

        

        
            截至 2022 年 12 月 31 日，結果基於至少間隔 3 個月完成 2 次或更多健康檢查的香港會員提交的可信健康數據。
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 隨著您變得更健康並解鎖 AIA Vitality 級別，可獲得更多獨家優惠和獎勵
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    以優惠價格享受健康檢視服務
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    尊享折扣優惠進行營養諮詢
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    健身及評估


            
    以優惠折扣尊享體能評估及健身會籍優惠
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    尊享購買健康飲食折扣優惠
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    以優惠折扣購買各種運動配置及器材
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    以優惠折扣參加戒煙療程
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    保障折扣與增值


            
    尊享特選保險產品折扣或保障升級優惠
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    生活及旅遊獎賞


            
    尊享多種不同類型的生活獎賞或購物禮券
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 一直在努力尋找新的方法來改善您的心理和生理健康


投保指定醫療、危疾、意外、人壽保障，首年保費即時9折，保持健康習慣，保費最高85折，一世適用。**







    




  
 * AIA委託國際調研和數據分析機構YouGov於2021年1月在香港訪問1,020名18歳或以上人士。


**加入「AIA Vitality 健康程式」即享首年保費９折。會員須已享有保費9折，連續5年成為白金級會員，便可於下一保單年度獲享保費85折。保費折扣只適用於投保指定醫療、危疾、意外或人壽保障產品基本計劃或附加契約的一般標準保費，並不適用於任何額外附加保費。受條款及細則約束。
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        立即下載 AIA Connect 開始您的 AIA Vitality 旅程
      
    
  




    





    




    



  
 立即下載，開始您的健康生活之旅，隨時隨地管理您的保單。


一個流動程式管理您所有友邦賬戶，包括個人保險、團體保險、強積金/公積金/澳門退休金及「AIA Vitality 健康程式」。
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    盡享保費折扣


                
    
        投保指定AIA Vitality特選保險產品並成為會員，即享首年保費9折²。當您連續5年成為白金級會員，更可享高達保費85折⁴。
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    盡享保障增值


                
    
        投保指定AIA Vitality特選保險產品並成為會員，保單生效時即享首年10%額外保障³。額外保障會隨著您的「AIA Vitality 健康程式」會員級別調整，當您的會員級別愈高，可享的額外保障亦會愈多至最高15%⁴。
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      AIA自願醫保尊裕計劃

      
            提供優越保障，讓您享有頂級醫療護理服務、延伸癌症保障、無索償折扣及更多保障
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      AIA自願醫保尊顯計劃

      
            提供優越保障，讓您享有頂級醫療護理服務、延伸癌症保障、無索償醫療檢查服務及更多保障
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      AIA自願醫保靈活計劃

      
            優質醫療保障、不同計劃選項、專科網絡服務及更多保障
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      「全程守護健康保」

      
            以相宜保費提供全方位保障，由疾病預防、預測、診斷、治療至康復路上沿途守護您
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      「癌症全方位保障3」

      
            實報實銷的癌症醫療計劃，並結合嶄新的保障，包括為癌症篩查和臨床試驗藥物提供經濟支援，及一站式個人化增值服務，且保費相宜
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      「盛年意家保」

      
            即使在人生不同階段遇上意外或身故，都能為您和您的家人提供全面保障
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      「豐逸行」

      
            廣泛貼心的保障，特為尊貴的您和摯愛而設
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      「都市三保」醫療危疾保障計劃

      
            市場首個專為「三高」人士而設的全方位保障計劃，提供貼心的醫療、危疾、人壽全方位保障
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      特級「健康之寶」醫療保障計劃2

      
            讓您尊享優質醫療保障
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 註：


 


	「AIA Vitality 健康程式」會籍只適用於香港及澳門客戶。「AIA Vitality 健康程式」申請人須年滿18歲或以上及為有效的AIA Vitality特選保險產品的受保人。「AIA Vitality 健康程式」會費或會隨時變更而不作另行通知。如欲查詢會費詳情，請參閱相關產品簡介。
	保費折扣只適用於投保指定AIA Vitality特選保險產品基本計劃或附加契約的一般標準保費，並不適用於任何額外附加保費。而部分指定AIA Vitality特選保險產品或會提供保費折扣以外的其他優惠。如欲查詢計劃詳情，請參閱相關產品簡介。
	額外保障指「AIA Vitality 健康程式」保障增值，是一次性附加予原有保額的額外保障，保障金額為原有保額的某百分比，於賠償人壽或嚴重疾病保障時計算。
	會員須已享有保費9折，並連續5年成為白金級會員，便可於下一保單年度獲享保費85折。








    




               
          

     

 



    


    

    


        
    





    
    
    
    
        
        
    
    
        
            
                
                    友邦概況
                
            

            
                
                    	關於我們
	事業發展
	銷售夥伴
	環境、社會及管治
	


                

            

        

        
            
                
                個人
                
            

            
                
                    	健康
	人壽
	儲蓄
	投資


                

            

        

        
            
                
                企業
                
            

            
                
                    	產品及服務
	團體保險
	職業退休計劃 (ORSO)


                

            

        

        
            
                
                客戶支援
                
            

            
                
                    	繳付方式
	AIA Connect 友聯繫
	索償
	聯絡我們


                

            

        

    


    
        
            
                [image: AIA Group]
                
                    友邦保險集團
澳大利亞
文萊
中國大陸
柬埔寨
印度尼西亞
馬來西亞
緬甸
新西蘭
菲律賓
新加坡
韓國
斯里蘭卡
台灣
泰國
越南


                

            

            
                
                    
                        友邦概況

                        
                            
                                	關於我們
	事業發展
	銷售夥伴
	環境、社會及管治
	


                            

                        

                    

                    
                        個人

                        
                            	健康
	人壽
	儲蓄
	投資


                        

                    

                    
                        企業

                        
                            	產品及服務
	團體保險
	職業退休計劃 (ORSO)


                        

                    

                    
                        客戶支援

                        
                            	繳付方式
	AIA Connect 友聯繫
	索償
	聯絡我們


                        

                    

                

                
                    

                

                
                    
    

        
        
            
                	香港


                	澳門


            

            

                
                    
                        熱線

                        
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                                    
                                        
                                            個人壽險

                                            (852) 2232-8888

                                        

                                    
                                        
                                            企業業務

                                            (852) 2200-6333

                                        

                                    
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                        

                    

                    
                        

                        
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                                    
                                        
                                            強積金/公積金/澳門退休金 - 僱主

                                            (852) 2100-1888

                                        

                                    
                                        
                                            強積金/公積金/澳門退休金 - 僱員/自僱人士

                                            (852) 2200-6288

                                        

                                    
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                        

                    

                    
                        客戶服務中心

                        
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                                    
                                        
                                            

                                            星期一至五上午8時45分至下午6時正 (午膳時間照常服務) 星期六、日及公眾假期休息

                                        

                                    
                                        
                                            香港島

                                            香港北角電氣道183號友邦廣場12樓友邦財駿中心

                                        

                                    
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                        

                    

                    
                        

                        
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                        

                    

                

            

            
                
                    
                        熱線

                        
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                                    
                                        
                                            個人壽險

                                            (853) 8988-1822

                                        

                                    
                                        
                                            企業業務

                                            0800 516

                                        

                                    
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                        

                    

                    
                        

                        
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                                    
                                        
                                            強積金/公積金/澳門退休金 - 僱主

                                            0800 183

                                        

                                    
                                        
                                            強積金/公積金/澳門退休金 - 僱員

                                            0800 272

                                        

                                    
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                        

                    

                    
                        客戶服務中心

                        
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                                    
                                        
                                            

                                            星期一至五上午8時45分至下午5時15分 (午膳時間照常服務) 星期六、日及公眾假期休息

                                        

                                    
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                        

                    

                    
                        

                        
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                                
                                    
                                        
                                            

                                            澳門商業大馬路251A - 301號友邦廣場2樓201室

                                        

                                    
                                
                            
                                
                            
                                
                            
                        

                    

                

            

            
                
        

    

                

                
                    

                

            

        

        
    
        
            
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                        
                            
                            
                                網站使用說明
                            
                            |
                        
                            
                            
                                私隱權保護政策
                            
                            |
                        
                            
                                行為準則
                            
                            
                            |
                        
                            
                            
                                網站指南
                            
                            |
                        
                            
                            
                                Cookie政策聲明
                            
                            
                        
                    
                
                    
                
            

            
                
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                    
                        
                            
                                
                                
                                    網站使用說明
                                
                                |
                            
                                
                                
                                    私隱權保護政策
                                
                                |
                            
                                
                                    行為準則
                                
                                
                                |
                            
                                
                                
                                    網站指南
                                
                                |
                            
                                
                                
                                    Cookie政策聲明
                                
                                
                            
                        
                    
                        
                    
                

            


            
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                
                    
                        
                            
                                
                                    [image: social media icon]
                                
                            

                        
                            
                                
                                    [image: social media icon]
                                
                            

                        
                            
                                
                                    [image: social media icon]
                                
                            

                        
                            
                                
                                    [image: social media icon]
                                
                            

                        
                            
                                
                                    [image: social media icon]
                                
                            

                        
                    
                
            

        

        
            
                © 2024, 友邦保險 (國際) 有限公司 (於百慕達註冊成立之有限公司)。版權所有。「友邦香港」、「澳門友邦保險」、「AIA」、「公司」或「我們」是指友邦保險 (國際) 有限公司 (於百慕達註冊成立之有限公司)
            

        

    


    



    



    
        
     
        本網站使用cookies以提升閣下的用戶體驗。閣下可在本公司的 Cookie政策聲明 及 私隱政策聲明 中了解更多關於本公司收集cookies的類型、本公司如何使用此等cookies，以及如何管理閣下的cookies設定的資訊。






    


        
    
        
            
                
    
        確認
    

            
        
    


    







    



        
    





    


    


    

    



            
    
    





    
    

    

    


        


    
    



    
    

            

        
      